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APLIKASYON SA WHEELCHAIR

PANGKALAHATANG IMPORMASYON

FREE
WHEELCHAIR
MISSION

O

Pangalan ng Kliyente:

Petsa ng Kapanganakan & Edad:

Address:

# ng Telepono:

PISIKAL NA KONDISYON AT MGA KONSIDERASYON

Diyagnosis:

Pangalan ng Mangangalaga (kung
naaangkop):

Mag

Obserbahan

Mayroon ka bang medikal o sertipiko ng gobyerno?

O Oo [0 Hindi

Ligtas bang naitataas ng kliyente ang
kanilang ulo?

O oo DOHingi

Kasalukuyan ka bang may wheelchair?

O oo DOHindi

Nakakaupo ka ba nang ligtas?

Ooo DOHingi

Saan mo gagamitin o pupuntahan gamit
ang wheelchair na ito?

[l Tahanan O Komunidad

O Trabaho O Pampublikong
transportasyon O _

0 Mga kabukiran Iba pa:

Nakakapasok at nakalalabas ang kliyente
na ito sa wheelchair:
O Nang nag-iisa
Sa tulong ng 1 tao
O sa tulong ng 2 mga tao

Ano ang iyong karanasan sa paggamit ng
wheelchair:

PRESSURE SORES/BALAT

May pressure sore ba ang tao?

O oo 0O Hindi

May kasaysayan ba ng mga pressure sore ang tao?

O oo O Hingi

REKOMENDASYON AT RESETA

O cen 2 [0 GEN_3 REFERRAL OUT:

Mga Tala:

Kung oo, ilarawan:

Pangalan

Organisasyon

Petsa Ngayong Araw
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FORM SA PAG-AANGKOP NG WHEEL CHAIR wusmﬁ'ﬁﬁfii

MISSION ..

Pangalan ng Kliyente:

Petsa Ngayong Araw:

#1 LAPAD NG UPUAN:

SUKATIN ANG TATLONG LUGAR NA ITO: Huwag baliktutin ang tape measure.

LAPAD NG UPUAN (CM) SUKAT v

GEN_2
CM
25cm- 33cm GEN_2 S
O Madaling Pagsukat: 33cm- 38cm GEN_2 M
(crossbar)
38cm- 43cm GEN_2L
43cm- 48cm GEN_2 XL
GEN_3
25cm- 31cm GEN_3S
31cm- 36¢cm GEN_3 M
36cm- 40cm GEN_3L
40cm- 47cm GEN_3 XL

#2 HABA NG UPUAN:

HABA NG UPUAN (CM)

CM

Mas mababa ng 41cm

POSISYON v

PINAKAMAIKLI

O Madaling Pagsukat:
(upuan)

41cm- 47cm

GITNA

Mas malaki ng 47cm

PINAKAMABABA

# 3 TAAS NG SANDALAN SA LIKOD:

TAAS NG LIKOD (CM)

CM

Mas malaki ng 52cm

POSISYON v

PINAKAMATAAS

O Madaling Pagsukat:
(sandalan sa likod)

KATAMTAMANG-
48cm- 52cm TAAS

KATAMTAMANG-
44cm- 48cm TAAS

Mas mababa ng 44cm

PINAKAMABABA

FY20
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CHECKLIST NG LIGTAS AT HANDA

Gamitin ang form na ito upang suriin ang wheelchair pagkatapos ng pag-assemble.

I-CHECK ANG PAG-ASSEMBLE NG WHEELCHAIR

WHEELCHAIR

FREE ﬁ
MISSION

I

Ang backrest at seat straps ay nasa paligid ng metal frame.

Ang calf strap ay sa pamamagitan lamang ng manipis na metal loop.

Ang seat cushion ay konektado sa Velcro at ang slant ay patungo sa harap.

Ang matalim na bahagi ng mga turnilyo ay hindi nakakaharap sa tao.

Ang backrest sits ay nasa ibabaw ng cushion.

Sinasakop ng black caps ang castor bolts.

Ang push rims ay pareho ang sukat.

Ang seatbelt ay konektado na mas mababa kaysa sa armrest.

BUONG WHEELCHAIR

!

Walang matatalim na gilid.

Ang wheelchair ay naglalakbay sa tuwid na linya kapag tinulak.

Mahigpit ang frame bolts.
REAR WHEELS AT CASTOR WHEELS

!

Ang rear wheels at castor wheels ay malayang umikot.

Nakapirmi ang axle bolts.

Ang hulihang mga gulong ay nabombahan nang tama (sundin ang PSI sa gulong o depressed
nang mas mababa sa 5Smm).

Nakapirmi ang push rims.

MGA PRENO

!

Ang preno ay gumana ng maayos at madaling hilain upang i-lock.

MGA FOOTREST

!

Ligtas na naka-attach ang mga footrests.

I-REPORT ANG MGA ISYU SA QUALITY CONTROL.:

!

Magpadala ng larawan, ang PO#, at paglalarawan ng isyu sa WhatsApp: +1 (323) 996-9198.

MGA PAALALA:

FY20
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FORM NG FIT CONFIRMATION e O

MISSION

Gamitin ang form na ito bilang isang gabay upang suriin kung tama mong inayos ang wheelchair para sa
gumagamit ng wheelchair.

I-CHECK ANG FIT v

Ang balakang ng kliyente ay dapat sa likod ng wheelchair.

Ang mga paa ng kliyente ay dapat nasa mga footrest.

Dapat mayroong espasyo para sa 2-3 daliri sa pagitan ng tuktok ng backrest at sa ilalim ng
shoulder blades ng kliyente.

Kung walang sapat na lakas ang kliyente, ilipat ang backrest ng mas mataas para sa ginhawa.
*Ang backrest ay hindi dapat mas mataas kaysa sa mga balikat.

Dapat mayroong puwang para sa isang vertical hand-width sa pagitan ng frame at hips ng
kliyente.
*Dapat walang presyon sa mga gilid ng kliyente.

Mag-iwan ng puwang para sa 2-3 daliri sa pagitan ng harap ng upuan at sa likod ng tuhod ng
kliyente.

Ang seatbelt ay dapat na mababa sa balakang ng kliyente.

Pangalan Organisasyon Petsa Ngayong Araw
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CHECKLIST SA PAGSASANAY NG GUMAGA e O

SION

Gamitin ang checklist na ito bilang gabay kapag sinasanay ang gumagamit ng wheelchair at/o ang kanilang

tagapag-alaga.
MANWAL NG GUMAGAMIT

I

Suriin at ibigay ang manwal ng gumagamit.

Ipakita ang impormasyon ng contact.
PAGTUTURO SA PRESSURE SORE

Ipaliwanag kung paano dahan-dahang buuin ang dami ng oras na nakaupo sa wheelchair ang
kliyente.

I

Ipaliwanag kung paano suriin ang pamumula o sugat sa bawat araw.

Ituro ang 4 na ehersisyo ng ginhawa sa presyon- (1 minuto bawat 15-30 minuto).
PAGLIPAT

Ituro kung paano gawin ang paglipat nang nag-iisa.

I

Ituro kung paano gawin ang 1-taong katulong sa paglipat.

Ituro kung paano gawin ang 2-taong katulong sa paglipat.

KALIGTASAN

Ipakita kung paano i-set ang mga preno.

I

Ituro ang pagbawi ng pagkahulog.

Ituro kung paano buksan/isara ang GEN_3 (kung naaangkop).
MGA KASANAYAN SA KADALIANG KUMILOS

Ituro kung paano igalaw ang wheelchair ng pasulong at paatras.

I

Ituro kung paano palikuin ang wheelchair.

Ituro kung paano umakyat at bumaba dalusdos.

Ituro kung paano umakyat at bumaba sa mga kurbada.

Turuan kung paano umakyat at bumaba sa hagdan.
PAGPAPANATILI

Ipakita kung paano mag-bomba ng mga gulong.

I

Ipaliwanag kung paano higpitan ang mga ruskas at turnilyo (kung maluwag).

Ipaliwanag kung paano linisin ang frame ng wheelchair sa langis.

Ipaliwanag kung paano i-tsek ang mga nasira o napinsalang mga bahagi (hal. cushion, preno,
bearings). cushion, preno, bearings).
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