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FORMULARIO PARA CADEIRA DE RODAS

INFORMAGOES GERAIS

FREE
WHEELCHAIR
MISSION

O

Nome do Cliente:

Data de Nascimento e Idade:

Endereco:

Telefone:

CONDIGAO FiSICA E CONSIDERAGOES

Diagnéstico:

Nome do Cuidador (se aplicavel):

Per

Observar

Vocé tem um certificado médico ou governamental?

Osim [ONzo

O ocupante consegue manter a
cabeca erguida em seguranca?

Osim [ONao

Vocé tem uma cadeira de rodas atualmente?

Osim [ONao

O ocupante consegue sentar-se em
seguranga?
[ Nao

O Sim

Onde vocé vai usar ou ir com esta cadeira de
rodas?

O Em casa
[ No trabalho
[ Areas rurais

[0 Nos arredores
O Em transporte publico
O Outros:

Este ocupante pode entrar e sair de uma
cadeira de rodas:

O De forma independente
0 Com a ajuda de 1 pessoa
O Com a ajuda de 2 pessoas

Qual é a sua experiéncia em usar uma cadeira de
rodas:

ULCERAS POR PRESSAO NA PELE

A pessoa tem ulcera por pressao?

O sim [ Nao

A pessoa tem um histérico de ulceras por pressao?

O Sim [J Néo

RECOMENDAGAO E PRESCRIGAO
O GEN_2 0 GEN_3 ENCAMINHAMENTO:

Observacgoées:

Se sim, descrever:

Nome

Instituicao

Data de Hoje
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FORMULARIO DE ADAPTACAO DE CADEIRA DE RODAS

FREE /]
WHEELCHAIR |
MISSION .

Nome do Cliente:

Data de Hoje:

MEDIR ESTAS TRES AREAS: N3o dobre a fita métrica.

N° 1 LARGURA DO:

LARGURA DO ASSENTO (CM) TAMANHO Vv

@ GEN_2
CM
25cm- 33cm GEN_2 S
X [0 Medicgo Facil: 33cm- 38cm GEN_2 M
m (barratransversal) | 38¢m- 43cm GEN_2 L
43cm- 48cm GEN_2 XL
GEN_3
25cm- 31cm GEN_3 S
31cm- 36¢cm GEN_3 M
36cm- 40cm GEN_3 L
40cm-47cm GEN_3 XL
N° 2 COMPRIMENTO DO: COMPRIMENTO DO ASSENTO (CM) v
l POSIGAO
CM Menos que 41 cm O MAIS CURTO
41cm- 47cm MEDIO
/\ O Medicao Facil:
I I (assento) Maior que 47cm O MAIS LONGO
N° 3 ALTURA: ALTURA DO ENCOSTO (CM) v
POSICAO
‘ CM Maior que 52cm A MAIS ALTA
3 48cm- 52cm MEDIO-ALTO
0 Medicédo Facil:
n (encosto) 44cm- 48cm MEDIO-BAIXO
Menos que 44cm O MAIS BAIXO
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LISTA DE VERIFICAGAO SEGURA E PRONTA

FREE

WHEELCHAIR

MISSION

Use este formulario para verificar a cadeira de rodas apds a montagem.

VERIFIQUE A MONTAGEM DA CADEIRA DE RODAS

O

!

O encosto e as correias de assento estdo ao redor da estrutura de metal.

A correia da panturrilha fica somente através do lagco de metal fino.

A almofada do assento é ligada ao velcro e a inclinagéo esta voltada para a frente.

As partes afiadas dos parafusos ficam de costas para a pessoa.

O encosto fica em cima da almofada.

As tampas pretas cobrem os parafusos de cambagem.

As rodas de pressao tém o mesmo tamanho.

O cinto de segurancga esta conectado abaixo do descanso do brago.
CADEIRA DE RODAS INTEIRA

Né&o ha bordas afiadas.

l

A cadeira de rodas anda em linha reta quando empurrada.

Os parafusos da estrutura estdo apertados.

RODAS TRASEIRAS E RODAS GIRATORIAS

As rodas traseiras e as rodas giratérias giram livremente.

Os parafusos do eixo estao apertados.

Os pneus traseiros s&o inflados corretamente (siga a PSI| impressa no pneu ou com depresséao
de menos de 5mm).

As rodas de presséao estao seguras

FREIOS

Os freios funcionam corretamente e s&o faceis de puxar para tras para travar.

PEDAIS

Os pedais estéo presos firmemente.

RELATAR QUESTOES DE CONTROLE DE QUALIDADE:

Envie uma foto, o n° da OS e uma descri¢cdo do problema para o WhatsApp: +1 (323) 996-9198.

NOTES:

FY20
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FORMULARIO DE CONFIRMAGAO DE REGULAGEM . Q

MISSION
Utilize este formulario como um guia para verificar se vocé regulou corretamente a cadeira de rodas para

ocupante.

VERIFIQUE A REGULAGEM V4

Os quadris do ocupante devem estar na parte de tras da cadeira de rodas.

Os pés do ocupante devem ficar sobre os pedais.

Deve haver espaco para 2-3 dedos entre a parte superior do encosto e a parte inferior dos
ombros do ocupante.

Se o ocupante ndo conseguir se impulsionar sozinho, mova o encosto mais para cima para obter
maior conforto.
*O encosto nao deve ficar mais alto que os ombros.

Deve haver espacgo para uma largura de mao vertical entre a armacao e os quadris do ocupante.
*N&o deve haver pressao nas laterais do ocupante.

Deixe espaco para 2-3 dedos de largura entre a frente do assento e a parte de tras do joelho do
ocupante.

O cinto de seguranga deve estar baixo nos quadris do ocupante.

Nome Instituicao Data de Hoje
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CHECKLIST DE TREINAMENTO DO OCUPANTE

FREE
WHEELCHAIR
MISSION

Use esta lista de verificagdo como um guia ao treinar o ocupante da cadeira de rodas e/ou seu cuidador.

MANUAL DO USUARIO

I

Revise e dé o manual do usuario.

Mostrar as informacgdes de contato

NOGOES SOBRE ULCERA POR PRESSAO

l

Explique como implementar lentamente a quantidade de tempo que o ocupante fica sentado na
cadeira de rodas.

Explique como verificar se ha vermelhidao ou feridas a cada dia.

Ensine os 4 exercicios de alivio de pressao (1 minuto a cada 15-30 minutos).

TRANSFERIR

I

Ensine a fazer uma transferéncia independente.

Ensine como fazer uma transferéncia com a ajuda de 1 pessoa.

Ensine como fazer uma transferéncia com a ajuda de 2 pessoas.

SEGURANGA

I

Mostre como regular os freios.

Ensine sobre recuperacio de queda.

Ensine como abrir/fechar o GEN_3 (se aplicavel).

HABILIDADES DE MOBILIDADE

I

Ensine a movimentar a cadeira de rodas para a frente e para tras.

Ensine a virar a cadeira de rodas.

Ensine a subir e descer ladeiras.

Ensine como transpor o meio-fio.

Ensine a subir e descer escadas.

MANUTENCAO

I

Mostre como encher os pneus.

Explique como apertar as porcas e parafusos (se estiverem frouxos).

Explique como limpar a estrutura da cadeira de rodas com dleo.

Explique como verificar se ha pecgas quebradas ou danificadas (por exemplo, amortecedores,
freios, rolamentos).
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